
Wie kontrolliere ich das Bewusstsein-Vorgehen ? 
3 Punkte 

Wir kontrolliere ich die Atmung – Vorgehen? 
3 Punkte 

Was machen Sie, wenn der Patient bewusstlos ist aber der 
Patient atmet? Warum ist die stabile Seitenlage wichtig? 
3 Punkt 

Was machen Sie, wenn der Patient bewusstlos ist und der 
Patient atmet nicht? 
1Punkt 

Was versteht man unter CPR, Cardio-
Pulmonaler_Reanimation, Herz Lungen Wiederbelebung? 
Wie gehen Sie vor? 
2Punkte 

Beschreiben Sie die Rettungskette 
6Punkte 

Lebensrettende Sofortmaßnahmen 
5 Punkte 

Welche Wunde gehört zum Arzt? Nennen Sie 4 Punkte. 
4Punkte 

Welche Notrufnummern kennen Sie? 
3 Punkte (Ersatzpunkt auch für 112) 

Welche Abstände sind auf welchen Straßen einzuhalten? 
3 Punkte 

Maßnahmen bei Verätzungen des Auges? 
2 Punkte 

Welche Zeichen einer einer Kopfverletzung kennen Sie? 
Nennen Sie 3 Punkte. 
3 Punkte 

Wie erkenne ich einen Herzinfarkt? Nennen Sie 3 Punkte. 
3 Punkte 



Schockzeichen, nennen Sie 3 Punkte 
3 Punkte 
 

Welche Schockformen kennen Sie?  
5 Punkte 

Welche Lagerung würden Sie beim kardiogenen Schock 
durchführen? 
1 Punkt 

Welche Arten von chemischen Wunden kennen Sie? 
2 Punkte 

Welche Arten von Knochenbrüchen kennen Sie? 
2 Punkte 

Bei welchen Verletzungen würden Sie ein Nackenstütze 
(Stiff Neck) verwenden, und warum würden Sie diese 
Maßnahme empfehlen? 
4 Punkte 

Welche Arten von Blutungen kennen Sie, und wie kann 
man Sie meist erkennen? 
2 Punkte 
 

Wie kann ich eine Blutung stillen? Nennen Sie 3 Punkte. 
3 Punkte 
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