
Schwangerschaft und Geburt 

Was versteht man unter einer Eileiterschwangerschaft (3 Punkte) 

Geben Sie die Schwangerschaftsdauer in 
Schwangerschaftswochen an. Wann spricht man von einer 
Frühgeburt, wann von einer Übertragung? (3 Punkte) 

In welche Phasen würden Sie den regelrechten Geburtsverlauf 
einteilen. Woran würden Sie die Austreibungsphase erkennen? (5 
Punkte) 

Eine schwangere Frau wird mit dem Rettungswagen transportiert. 
Der Kopf des Kindes ist zu sehen, was würden Sie tun? (3 Punkte) 

Eine schwangere Frau wird mit dem Rettungswagen transportiert. 
Die Fruchtblase ist geplatzt. Der Kopf des Kindes ist nicht zu sehen. 
Was würden Sie tun? (3 Punkte) 

Welche Kriterien beurteilen Sie beim APGAR Score 

Warum darf das Neugeborene nicht über das Niveau der Mutter 
gehoben werden? (1 Punkt) 

Welche Maßnahmen treffen Sie bei einer Eileiterschwangerschaft? 
(5 Punkte) 

Was versteht man unter einer vorzeitigen Plazentaablösung? (1 
Punkte) Welche Gefahren bestehen für den Fetus und welche für 
die Mutter? (2 Punkte) 

Was versteht man unter einer Placenta praevia, und welche 
Maßnahmen würden Sie setzten (5 Punkte) 

Was versteht man unter einem Vena-Cava-Syndrom, und welche 
einfache Standardmaßnahme setzen Sie? (3 Punkte) 

Beschreiben Sie die Hauptsymptome einer EPH Gestose und wann 
tritt diese bevorzugt auf? (5 Punkte) 

Geburtskomplikationen: 

Welcher Körperteil des Kindes ist in 90% der Fälle der 
vorangehende Kindsteil? (1 Punkt) 

Woran erkennen Sie eine Lageanomalie in der Austreibungsphase? 
Benennen Sie 2 Lageanomalien. (3 Punkte) 



Maßnahmen bei Lageanomalien (5 Punkte) 

In welcher Phase der Geburt kann es zur Atonie des Uterus 
(Gebärmutter) kommen (1 Punkt). Welche Gefahr besteht? (1 Punkt) 

Notfälle im Säuglings und Kleinkindesalter 

Was würden Sie als Rettungssanitäter bei einem Umgang mit 
Kindern berücksichtigen? (5 Punkte) 

Welche Besonderheiten von Seiten der Atmungsorgane bei 
Säuglingen müssen Sie berücksichtigen? (5 Punkte) 

Wenn bei einem Säugling das Herz langsam schlägt, woran denken 
Sie als Ursache zuerst? (1 Punkt) 

Was vermuten Sie, wenn beim Kind Schockzeichen auftreten? (1 
Punkt) 

Nennen sie 2 Ursachen für ein Flüssigkeitsdefizit beim Säugling (2 
Punkte) 

Wenn ein Kind einen Unfall hatte und besonders ruhig auf Sie wirkt, 
müssen Sie sich dann Sorgen machen? Warum? 3 Punkte 

Was versteht man unter einer Grünholzfraktur? 

Nennen Sie 2 Ursachen für einen Krampfanfall bei Kleinkindern. 
Nennen Sie 3 Maßnahmen bei einem Krampfanfall (5 Punkte 
insgesamt) 

Was versteht man unter einem Pseudokrupp? Nennen Sie 3 
typische Symptome. (4 Punkte) 

Was versteht man unter einer Epiglottitis? Nennen Sie 3 typische 
Symptome (4 Punkte) 

Defibrillation: 

Bei welchen Rhythmusstörungen würde der halbautomatische Defi 
den Elektroschock nicht frei geschalten? (2 Punkte) 

Welche Teile des Erregungsleitungssystems kennen Sie? (4 
Punkte) 

Welche Formen des Herzkreislaufstillstandes kennen Sie? 
(5Punkte) 



Vorteile des halbautomatischen Defibrillators? (3Punkte) 

Wann würden Sie den Halbautomatischen Defibrillator nicht 
einsetzen? (3 Punkte) 

Welche Parameter spielen bei der Energieabgabe des Defis eine 
wichtige Rolle? (4 Punkte) 

Was berücksichtigt der halbautomatische Defibrillator bevor er 
seine Energie abgibt? (1 Punkt) 

Was müssen Sie beim anlegen der Paddles (Kontakte der 
Elektroden) berücksichtigen? (2 Punkte) 

Was verstehen Sie unter einer Asystolie? (2 Punkte) 

Ab wann dürfen Sie bei Kindern einen Defi verwenden? (1 Punkt) 
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